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ПОЛОЖЕНИЕ
 о проведении первенства города по легкоатлетическому кроссу среди учащихся общеобразовательных школ и населения города Минусинска, 
в рамках Всероссийского Дня бега
 «Кросс нации 2023»










Минусинск, 2023 г.



I.Общие положения

Первенство города по легкоатлетическому кроссу среди учащихся общеобразовательных школ и населения города Минусинска, в рамках Всероссийского Дня бега «Кросс нации 2023» (далее - соревнования), проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий в муниципальном образовании г. Минусинск на 2023 год.
Соревнования проводятся с целью развития вида спорта легкая атлетика в городе Минусинске в ходе соревнования решаются задачи:
-пропаганда здорового образа жизни среди различных групп населения;
- выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивной сборной команды города Минусинска. 

II. Место и сроки проведения

Соревнование проводится 16 сентября 2023 года в сосновом бору район базы отдыха «Ясная поляна» по адресу: г. Минусинск, ул. Ботаническая, 61. 
Начало соревнований в 11.00ч.

III. Руководство проведением

Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляют Управление образования администрации города Минусинска и Отдел спорта и молодёжной политики администрации города Минусинска.
Непосредственное проведение и подготовку соревнования возлагается на МБУ ДО «СШ» (подготовка трассы, организация судейства) , МБУ «Горспортсооружения» и главную судейскую коллегию (далее - ГСК). 
 
IV. Требования к участникам и условия их допуска

К соревнованиям допускаются учащиеся школ города, студенты и жители города. Количество участников не ограничено. 
Дистанции соревнований:
	дистанция
	возрастная группа

	500 м
	Девочки  2012 г.р., 2013 г.р. ,2014г.р. и младше
Мальчики 2012 г.р., 2013 г.р.,2014г.р.  и младше

	1 000 м
	Девушки  2011г.р.,2010 г.р., 2008-2009гг.р., 2006-2007 гг.р ., 2004-2005гг.р (студенты)
Юноши 2011г.р., 2010 г.р., 2008-2009 гг.р., 2006-2007 гг.р., 2004-2005 гг.р (студенты)

	3 000 м
	 Женщины 2003 г.р и старше

	5 000 м
	 Мужчины 2003 г.р и старше.



Участники от общеобразовательных школ допускаются только при наличии допуск врача.

V. Заявки на участие

Заявки от общеобразовательных учреждений города Минусинска по установленной форме (приложение №1) подаются на ГСК, которая состоится 14 сентября 2023 г.  в 15-00 ч. в МБУ ДО «СШ», контактный телефон 5-35-95. 
Заявки в электронном варианте направляются до 13 сентября на электронную почту sportschola@mail.ru (отдельно по возрастным группам и отдельно мальчики и девочки). 
Команда, не предоставившая заявку, до соревнований не допускается. Нагрудный номер участника соответствует номеру школы.
Предварительные заявки (приложения №2) для участия в соревнованиях от жителей города принимаются с 11 по 14 сентября 2023 г по электронной почте gorsport15@mail.ru согласно 

VI. Программа физкультурного мероприятия

г. Минусинск							16 сентября 2023г.
	Время
	Возрастная группа
	Дистанция

	09.00-10.00
	Регистрация участников

	10.00.ч
	Девушки 2004-2005 гг р (студенты)
	1000 м

	10.20 ч
	Женщины 2003 и старше 

	3000 м

	10.40 ч
	Мужчины 2003 г.р и старше 
юноши 2004-2005 гг.р (студенты)
	5000м

	11.00 ч
	Официальная церемония открытия. Награждение победителей и призеров  девушки, юноши 2004-2005 гг.р, мужчины и женщины  на дистанциях 1000м, 3000 и 5000м.
	

	11.20 ч
	Девочки 2014г.р.
	500м

	11.40 ч
	Мальчики 2014г.р.
	500м

	12.00 ч
	Девочки 2013г.р.
	500м

	12.20 ч
	Мальчики 2013г.р.
	500м

	12.40 ч
	Девочки 2012 г.р
	500м

	13.00 ч
	Мальчики 2012 г.р.
	500м

	13.20 ч
	Награждение победителей и призеров на дистанции 500м
	

	13.40 ч
	Девочки      2011 г. р
	1000м

	14.00 ч
	Мальчики   2011 г.р.
	1000м

	14.20 ч
	Девушки 2010 г.р
	1000м

	14.40 ч
	Юноши   2010 г.р.
	1000м

	15.00 ч
	Девушки 2008-2009 гг.р.
	1000м

	15.20 ч
	Юноши 2008-2009 гг.р.
	1000м

	15.35 ч
	Девушки 2006-2007 гг.р.
	1000м

	15.50 ч
	Юноши   2006-2007гг.р
	1000м

	16.20 ч
	Награждение победителей и призёров на дистанции 1000м.
	



VII. Условие подведения итогов

Победители в личном зачете определяются по лучшему результату. Команда победитель среди школ города определяется по 25-ти лучшим результатам. За 1 место команда получает – 1 очко, 2 место-2 очка и т.д.

VIII. Награждение

Участники, занявшие 1, 2, 3 место в каждой возрастной категории награждаются грамотами и медалями.

IX. Условия финансирования

Расходы, связанные с оплатой работы судейской и комендантской бригады, медицинское обеспечение соревнований, награждением победителей и призеров за счет средств МБУ «Горспортсооружения».
	
X. Обеспечение безопасности

Ответственность за безопасность участников в пути следования к месту проведении соревнований и обратно возлагается на представителей команд.
При проведении спортивных соревнований вне объектов спорта, обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям. Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014г. №353, а также правил видов спорта.
Ответственные исполнители:
- главный судья соревнований
- главный секретарь соревнований
Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

XI. Страхование участников
	Участники соревнований несут ответственность за страхование своей жизни и здоровья от несчастных случаев.	
	Страхование участников соревнований может проводится за счёт бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской федерации.

Приложение № 1
ЗАЯВКА
от ____________________________________________________________
для участия в ___________________________________________________
	№ п/п
	ФИО
	№ участника
	год рождения
	виза врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	и т.д.
	
	
	
	



Представитель __________ / _______________/______________________/
                                                  подпись              расшифровка                                             номер телефона
МП


Приложение №2

	№
	Фамилия, имя
	Год рождения 
	Нагрудный номер
	Претензии  к организаторам в случае травмы не имею/ подпись

	1
	
	
	не заполнять
	

	2
	
	
	
	

	и т.д.
	
	
	
	





